
Ich bin stets von 
liebevollen Menschen 

umgeben
#MAIKEMACHTMUT

Ich bin 
liebenswert!

Ich verdiene es
vom Leben 
reich beschenkt 

zu werden!
#MAIKEMACHTMUT

Meine 

einzigartigkeit
ist meine Stärke

#MAIKEMACHTMUT

#MAIKEMACHTMUT

Ich verdiene
ein Leben voller

Liebe, Lachen 

Leichtigkeit
 & 

#MAIKEMACHTMUT

Ich habe 

Zeit 
für alles, was

 mir wichtig ist
#MAIKEMACHTMUT



Ich habe 
Gutes verdient - 

es darf
leicht sein

#MAIKEMACHTMUT

Ich habe mich 
dafür entschieden, 

ruhig und gelassen 

zu sein
#MAIKEMACHTMUT

Ich fühle mich

Selbstbewusst 

voller Energie
 & 

#MAIKEMACHTMUT

Ich 
kann

und ich
werde

#MAIKEMACHTMUT

Ich meistere

alles besser als

ich glaube
#MAIKEMACHTMUT

Ich leiste

Unglaubliches
und verdiene

nur das Beste
#MAIKEMACHTMUT


